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Programma Specifico 24/23 

FORMAZIONE A FAVORE DI PERSONE A RISCHIO DI ESCLUSIONE, MARGINALITÀ, DISCRIMINAZIONE IN CARICO AI 
SERVIZI SOCIALI, SANITARI, E AI SERVIZI DEL COLLOCAMENTO MIRATO 

 

PERCORSO DI GRUPPO – TECNICHE DI PULIZIA E SANIFICAZIONE 
 

PERCHÉ PARTECIPARE 
Il percorso consente di acquisire competenze tecnico professionali relativi alla pulizia e sanificazione, un settore in cui si registra 
una continua richiesta di personale preparato a gestire le diverse tipologie di servizi: civili, industriali, ospedalieri. 
Il presente corso, con annesso stage in azienda, consentirà di agevolare l’inserimento lavorativo dei partecipanti in aziende del 
territorio che hanno sottolineato il fabbisogno formativo e lavorativo. 
Inoltre la partecipazione è consigliata per: 

- intraprendere un percorso che consenta di acquisire le competenze relazionali e professionali richieste dal mondo del lavoro  
- imparare a relazionarsi all'interno di un contesto lavorativo e di un gruppo di lavoro, operando nel rispetto della sicurezza nei 

luoghi di lavoro e dei principi di igiene e di salvaguardia ambientale.  
- apprendere tecniche e modalità operative per operare nel settore di riferimento 
- acquisire fiducia nelle proprie capacità ed andare verso l’esercizio di una cittadinanza attiva. 
 

DESTINATARI 
Il corso è rivolto a persone disoccupate con disabilità maggiorenni, residenti sul territorio regionale e iscritte al collocamento 
mirato di Trieste ai sensi della L. 68/99. 

I destinatari hanno diritto a un’indennità a risultato di 2€ per ogni ora di effettiva presenza. Il risultato è costituito dall’effettiva 

partecipazione all’attività formativa certificata sul registro, al netto degli esami finali, di almeno il 70% delle ore di corso. 

 

FINALITA’ 
- Acquisizione di competenze professionalizzanti nel settore della pulizia e sanificazione 
- Acquisizione di procedure e metodi di lavoro conformi alla normativa sulla sicurezza in ambiente di lavoro  
- Acquisizione di competenze relazionali e comunicative per l’autonomia 
- Acquisizione di autostima e fiducia nelle proprie capacità e possibilità 
- Orientamento al mondo del lavoro per quanto concerne le professioni del settore di riferimento 
 

OBIETTIVI 
- Sperimentarsi professionalmente nel settore delle pulizie in ambito civile e cenni all’ambito industriale 
- Utilizzare correttamente strumentazioni e macchinari per la pulizia conoscendo gli aspetti tecnologici e di sicurezza 
- Operare nei settori nel rispetto della normativa vigente in materia di sicurezza sul lavoro, ed eco-sostenibilità 
- Gestire la relazione con i colleghi e con i superiori in ambito lavorativo 
- Sapersi orientare e muoversi consapevolmente nel mondo del lavoro 
- Ripartire da se stessi credendo nelle proprie potenzialità 
 
MANIFESTAZIONI D’INTERESSE 
Rivolgersi a alla Struttura Stabile Collocamento mirato di Trieste per le manifestazioni d’interesse: 
Tel.: 040 377 -2891, -2819, -2808, - 2897, -2812                 E-mail: idomirato.trieste@regione.fvg.it 

Le richieste di adesione saranno valutate in base all’ordine di presentazione e alla coerenza del percorso formativo con il 
progetto di vita e professionale della persona. 

 
DURATA 
250 ore di cui 100 ore di stage presso aziende di settore. Indicativamente il percorso si articolerà nell’arco di 3 mesi. 
 
SEDE DEL CORSO 
Civiform soc. coop. sociale 
Via di Conconello, 16 – 34151 Opicina Trieste 
Tel.0432705811  
 
ATTESTATO 
Al termine del corso sarà rilasciato un attestato frequenza. 
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