
AMICO IN CASA

DOMICILIARITA’ INNOVATIVA 

la prospettiva della cooperativa AMICO



La Domiciliarità Innova.va, vista dalla
prospe.va della coopera0va A.M.I.CO.,
rappresenta un modello di assistenza
incentrato sulla valorizzazione della persona e
sul potenziamento delle re0 di supporto per
chi, in situazioni di fragilità o difficoltà,
desidera vivere in un ambiente che diventa ed
è la propria casa.



Appartamen0 in condomini di civile abitazione 
trasforma0 in spazi sicuri e accessibili.

Ambiente familiare e personalizzato.

Coinvolgimento a.vo delle persone, delle 
famiglie e delle re0 locali.



Ogni casa viene arredata e organizzata non
solo per soddisfare esigenze pra0che, ma
anche per creare un ambiente che faccia
sen0re le persone che vi abitano veramente a
casa.

Ambien. personalizza.

Camere singole o doppie, in base alle
preferenze e necessità dei residen0.

Spazi comuni funzionali e confortevoli: cucina, 
soggiorno, bagno accessibile.

Arredi e Atmosfera Familiare

Mobilio e ogge. personali dei residen0 per
mantenere ricordi e abitudini.

Arredi e decori per rendere la CASA
accogliente e familiare.



Gli appartamenti sono ampi e luminosi, 
alcuni con giardino o terrazza.

Sono centrali e ben serviti da mezzi 
pubblici, bar, ristoranti, supermercati.



C’è un contratto di locazione, è casa a tutti
gli effetti, e un patto di convivenza.

E’ una casa aperta in cui vengono amici e
parenti. Si esce e si entra liberamente.

Non ci sono regole, orari, obblighi diversi da
quelli di ogni famiglia: rispetto per l’altro,
aiuto nelle faccende, educazione nei rapporti
di convivenza.

Come in famiglia si organizzano momenti di
socialità pensati e decisi in base ai desideri
dei conviventi e alle loro possibilità motorie
e autonomie.



NON SOLO ACCUDIMENTO
L’assistenza non si limita al
semplice accudimento della
persona, ma ha un impa4o più
ampio sulla vita quo-diana e
sul benessere complessivo.
L’intervento degli operatori è
costantemente ada4ato per
rispondere ai cambiamen; e
alle preferenze individuali.
L’organizzazione si piega ai
bisogni delle persone

OGNI INDIVIDUO È UNICO E HA 
BISOGNI  SPECIFICI CHE VANNO 

COMPRESI  E  RISPETTATI  

S I  M I R A  A  MANTENERE E  VALOR IZZARE
L E  C A PA C I TÀ  R E S I D U E ,  A I U TA N D O  L E  
P E R S O N E  A  V I V E R E  C O N  I L  M A S S I M O  

G R A D O  D I  I N D I P E N D E N Z A



AMICO è il referente dei servizi svolti
nell’alloggio.

L’assistenza personalizzata è coprodotta tra più̀
attori e aperta alle risorse informali della
persona e del contesto (famiglia, amici,
associazionismo, volontariato, servizio civile
borse lavoro).

Intrecciata con quelle formali (organizzazione
sanitaria, sociale, e altre reti da queste generate).

ORGANIZZAZIONE



L’ASSISTENTE E’ L’OPERATORE
PRINCIPALE

Punto cardine del modello 
assistenziale.

Compi0 principali:
• Ges1one della casa: organizzazione e 

approvvigionamento.
• Cura e igiene personale degli inquilini.
• Supporto nella vita quo1diana e nella 

relazione con l’esterno.
Costruisce un rapporto fiduciario con 
ogni convivente, fondamentale per il 

successo del proge>o.



INTORNO UN TEAM DI 
OPERATORI

per compi1 complementari e integra1vi:

Coordinamento
Collaborazione nella ges1one della casa 

e delle a?vità quo1diane.
Realizzazione di a?vità ricrea1ve e 

socializzan1.
Lavoro di squadra per garan1re il 

benessere complessivo degli inquilini.



QUALI FIGURE

Assisten6 familiari con contra9o dire9o e 
privato
Soci della coopera6va:

assistenA con competenze minime
operatori socio sanitari

Volontari e altro:
• Volontari dell’Associazione Basaglia 
• TirocinanA dell’università di Trieste e 

Padova
• StudenA del’I.S.I.S. NauAco 
• Volontari inviaA dall’UEPE per i progeK di 

MAP e LPU
• Servizio Civile 



LE CASE 
Carducci - 5 uomini - 3 ultra 65enni e 2 50enni

Monte - 5 donne - 4 ultra 65enni e 1 50enne

Gatteri III - 2 donne - 50enni disabili

Gatteri IV - 3 persone - 2 uomini e 1 donna ultra 
65enne

Goldoni - 3 persone - 2 uomini e 1 donna ultra 
65enne

San Francesco - 5 persone - 4 uomini 50enni e 1 
donna ultra 65enne

Largo Barriera - 4 persone - 3 uomini disabili 
psichiatrici e 1 donna 50enne disabile psichiatrica

Campo Marzio - 5 donne - ultra 75enni

CARDUCCI

MONTE

GATTERI III

GATTERI IV

GOLDONI

SAN FRANCESCO

LARGO BARRIERA

CAMPO MARZIO




