
Chirurgia Toracica / Fast Track - dimissione  a domi cilio (Distretti) 
Call Center - P.A.M.  continuità assistenziale : 

4 aspetti organizzativi in un link ospedaliero-territ oriale.
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La Fast Track è un algoritmo di
procedure, “evidence based”, che
permette un’accelerata guarigione del 
paziente operato riducendo le 
complicanze post-operatorie ed il
periodo di convalescenza

Dal 2009 la FT applicata presso la 
Chirurgia Toracica di Trieste ha 
permesso una significativa riduzione
delle degenze pur in presenza di un 
aumento del numero di interventi.

L’accelerata guarigione
ha consentito una
dimissione a 
domicilio evitando ildomicilio evitando il
passaggio in strutture
protette intermedie. 

Il Sistema in rete si avvale del 
controllo telefonico a domicilio (Call 
Center) da parte del personale di
reparto a maggior garanzia del 
paziente.

Il paziente dimesso, richiede di
essere seguito in base ad 
un’autonomia che lui stesso
definisce con un questionario
(P.A.M. Patient Activation 
Measure ) che evidenzia, con una
scala da 1 a 4, la sua capacità di Obiettivo 2016 sarà una modalità discala da 1 a 4, la sua capacità di
gestire la terapia e le prescrizioni.

Obiettivo 2016 sarà una modalità di
presa in carico territoriale proattiva, 
anticipata già all’ingresso del 
paziente in Chirurgia Toracica per il
tramite dello strumento P.A.M.
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