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PROGETTO REGIONALE DI 

PREVENZIONE E CONTRASTO
AL FENOMENO DEL BULLISMO 
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Rilevazione del problema, strategie d'intervento 
e attività di formazione
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IL CONTESTO

Il bullismo omofobico è uno dei fattori che incide sulla dispersione
scolastica, in quanto sia nelle vittime sia negli autori si verificano cali di
rendimento scolastico, depressione e isolamento sociale.

Risulta importante:         disporre di informazioni sulla natura del 
fenomeno per poter predisporre idonee azioni 
preventive

sostenere interventi volti a promuovere nei 
giovani una cultura dell’inclusione e dell’accoglienza

sostenere pratiche educative volte a prevenire, 
contrastare e ridurre il pregiudizio nei confronti delle 
persone omosessuali
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FINALITA’ E AZIONI DEL PROGETTO

Diffondere valori e pratiche educative per prevenire, contrastare e 

ridurre il pregiudizio sociale verso le persone omosessuali.

1. Educare gli studenti alla cultura dell’inclusione e dell’accoglienza 
attraverso interventi formativi 

2. Sensibilizzare il personale scolastico e gli operatori socio-educativi 
sui temi dell’omofobia, del bullismo omofobico, della 
discriminazione per orientamento sessuale e identità di genere 
attraverso interventi di formazione e aggiornamento 

3. Rilevare l’esistenza del fenomeno del bullismo omofobico in Friuli 
Venezia Giulia attraverso un’indagine scientifica sul campo



Se volete mettere un titolo generale andate 
nello schema e mettetelo qui con font decima

Se volete metter il nome della direzione e/o del servizio andate nello schema e 
mettetelo qui

PROGETTO REGIONALE DI PREVENZIONE E CONTRASTO

AL FENOMENO DEL BULLISMO OMOFOBICO

Direzione centrale lavoro, formazione, istruzione, pari opportunità, politiche giovanili, ricerca e università

PARTNER DEL PROGETTO

Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia 
Direzione centrale lavoro, formazione, istruzione, pari opportunità, 
politiche giovanili, ricerca e università - Servizio istruzione, diritto allo 
studio, alta formazione e ricerca

Ufficio Scolastico Regionale per il Friuli Venezia Giulia

Università degli Studi di Trieste - Dipartimento di Scienze della Vita

Arcigay Arcobaleno Trieste e Gorizia ONLUS

Arcigay Nuovi Passi di Udine e Pordenone

Arcilesbica di Udine
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1. ATTIVITA’ DI FORMAZIONE PER STUDENTI DELLE 
SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO E SECONDO GRADO

OBIETTIVI

Percorso educativo della durata di 4 ore 
per sensibilizzare e condividere nel 
gruppo classe il tema dell’omofobia 
nelle sue diverse dimensioni
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1. ATTIVITA’ DI FORMAZIONE PER STUDENTI DELLE 
SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO E SECONDO GRADO

CARATTERISTICHE

• Contenuti del percorso educativo 
condivisi tra i partner del progetto

• Rete di scuole già coinvolte in 
precedente esperienza progettuale

• Realizzazione dei percorsi con apporto 
integrato di Università degli Studi di 
Trieste e Associazioni di volontariato
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1. ATTIVITA’ DI FORMAZIONE PER STUDENTI DELLE 
SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO E SECONDO GRADO

RISULTATI

• 5 scuole secondarie di I grado (13 classi) 

• 9 scuole secondarie di II grado (33 classi)

• 46 classi totali

• circa 900 studenti

• 152 ore di formazione effettuate nell’a.s. 2013-2014
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2. ATTIVITA’ DI FORMAZIONE/AGGIORNAMENTO PER  
PERSONALE SCOLASTICO E OPERATORI SOCIO-EDUCATIVI

OBIETTIVI

Percorso della durata di 12 ore «Promuovere il benessere
adolescenziale nei contesti educativi. Prevenzione e contrasto
dell’omofobia e del bullismo omofobico» finalizzato alla prevenzione e
al contrasto di atteggiamenti di omofobia mediante:

- l’acquisizione di conoscenze su temi pertinenti 
- la promozione di competenze teoriche e pratiche per la 
predisposizione di contesti di vita sociale inclusivi e non discriminanti
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2. ATTIVITA’ DI FORMAZIONE/AGGIORNAMENTO PER  
PERSONALE SCOLASTICO E OPERATORI SOCIO-EDUCATIVI

CARATTERISTICHE

• contenuti dei programmi formativi condivisi 
tra i partner del progetto

• sensibilizzazione delle istituzioni scolastiche 
da parte dell’Ufficio Scolastico Regionale

• realizzazione dei percorsi con apporto 
integrato di ATS EFFE.PI Orientamento*, 
Università degli Studi di Trieste e Associazioni di 
volontariato

* Programma specifico n. 12 del PPO 2011 del POR-FSE Ob. 2 2007-2013 “Rafforzamento delle competenze di 
insegnanti e formatori nella gestione di percorsi di orientamento educativo”
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2. ATTIVITA’ DI FORMAZIONE/AGGIORNAMENTO PER  
PERSONALE SCOLASTICO E OPERATORI SOCIO-EDUCATIVI

RISULTATI

Edizioni realizzate:
• 3 per il personale scolastico
• 1 per gli operatori dei Centri regionali di 

orientamento 

• 91 partecipanti

• 48 ore di formazione erogate
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3. ATTIVITA’ DI RILEVAZIONE SULLA PRESENZA DEL 
FENOMENO IN FRIULI VENEZIA GIULIA

OBIETTIVI

Indagine sul campo per acquisire elementi 
conoscitivi sul fenomeno del bullismo 
omofobico nelle Scuole secondarie di secondo 
grado e negli Enti di Formazione professionale 
del Friuli Venezia Giulia



Se volete mettere un titolo generale andate 
nello schema e mettetelo qui con font decima

Se volete metter il nome della direzione e/o del servizio andate nello schema e 
mettetelo qui

PROGETTO REGIONALE DI PREVENZIONE E CONTRASTO

AL FENOMENO DEL BULLISMO OMOFOBICO

Direzione centrale lavoro, formazione, istruzione, pari opportunità, politiche giovanili, ricerca e università

3. ATTIVITA’ DI RILEVAZIONE SULLA PRESENZA DEL 
FENOMENO IN FRIULI VENEZIA GIULIA

CARATTERISTICHE

L’indagine è stata condotta dal Dipartimento di Scienze della Vita: 
- questionario in due versioni, uno rivolto agli 
studenti e uno al personale scolastico
- campione della popolazione studentesca 

• 2138 questionari somministrati a studenti, 
273 a personale scolastico (in fase raccolta ulteriore dati)

• 23 Istituti scolastici aderenti
• 6 Enti di formazione aderenti
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ULTERIORI OUTPUT DEL PROGETTO

• Opuscolo informativo per studenti e 
famiglie

• Articolo in rivista «Quaderni di 
Orientamento»

• Pagina internet dedicata all’interno del 
portale dell’Amministrazione regionale 
(home > istruzione ricerca > La Regione per gli 
orientatori)
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ORGANIZZAZIONE PROGETTUALE E FONDI

• Approvazione del Progetto con Delibera di 
Giunta Regionale n. 2182 di data 22/11/2013

• Convenzione tra i Partner

• Costi: € 10.000,00 a Università degli Studi di 
Trieste per percorsi educativi per gli studenti e 
per l’attività di rilevazione del fenomeno
€ 7.584,00 per percorsi formativi e di 
aggiornamento per il personale scolastico e gli 
operatori socio-educativi
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GRAZIE PER L’ATTENZIONE!

www.regione.fvg.it/rafvg/cms/RAFVG/istruzione-
ricerca/regione-per-orientatori/FOGLIA17


